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会員の所属団体や職業スキルをご存知でしょうか？ロータリ
ーの３K（例会に来て、食って、帰る）と言われた方がおり
ますが、会員同士がお話できる新３K（例会に来て、感動し
て、輝く）にしていきましょう。以前、ドイツで例会にメイ
クしたとき、会長が皆さんのテーブルを廻って職業スキルを
ご紹介いただいたことを思い出しました。仁・儀・礼・智・
信を備えているのがロータリアンです。クラブの皆さんと話
し合って、職業スキルを活用し地域や社会のために最も重要
な課題解決に活用して参りましょう。ガバナー訪問でクラブ

にお伺いすると、会長・幹事様から「会員の減少、高齢
化」が課題であるとお話いただきます。対策としては、
まず楽しいクラブにするためのクラブ奉仕が重要だと思
います。会員の職業スキルを知るために、まず初心に戻
って会員同士で名刺交換をしてお互いを知っていただけ
れば幸いです。そして多くの仲間と手紙、SNS 、メール、
メルマガ等で情報交換ができ、「やあ」と言える友人を
一人でも多く創れれば、クラブも明るく楽しくなり、地
域も日本も世界も今より
少しでも平和で豊かにな
ると信じております。

　皆さん、こんにちは。ロータリーはどの団体よりも多様な
職業スキルを持った会員の団体ですね。しかしクラブ内外の

第2600地区

ロータリーは、あなたと私が
出会うところ。

そして、次の世代に何をわたせるか
共に考え行動しましょう！
2024〜2025年度 第2600地区標語
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活 動 報 告

◆‌�第１回受入学生オリエンテーション及び‌
帰国報告会　8/23～25

青少年交換小委員長　荻原直己（箕輪RC）
　いよいよ受入学生３名が2600地区に到着しまし
た。初のオリエンテーションは３日間にわたり、日本
語の基礎、ロータリー留学生のルール、日本での生
活について学びました。帰国学生もサポートに参加。
勉強の合間に木曽地区や諏訪大社を訪れ、日本文化
に触れました。３日目には帰国学生の報告会を開催

し、６名の１
年間の報告後、
折井パストガ
バナーより終
了証が授与さ
れました。

◆米山地区セミナー　8/31
米山記念奨学委員長　岡村肇（長野北RC）

　８月31日に米山地区セ
ミナーをオンライン開催い
たしました。
　今年は、米山学友のオン
・ユーシュエン（愛称はユ
ーさん）さんに「私にとって米山奨学会の意義と学友
としての将来の抱負」をテーマに講演して頂きました。
　前半は、彼女が信州大学および東京大学大学院で
学んでいる交通インフラについてのお話でした。後
半は、学業と米山奨学会の関係についてのお話でし
た。
　ユーさんのお話から得た感動が、米山奨学会へ理
解と協力に繋がることを期待しています。

◆インターアクト夏合宿　8/9
インターアクト小委員長　小池晃（信州友愛RC）

　酷暑のため塩尻市総
合文化センターにて、
「2600地区インターア
クト夏合宿」を室内で開
催いたしました。
　ロータリーと学校とは
年度のスタートが違うため、この夏合宿では１・２
年生を中心に、コミュニケーション力の育成を目指
し、グループワーク中心の活動と研修を行いました。
　生徒、顧問教師、ロータリアンが一緒になる研修
会は、それぞれの立場で自己研鑽できたと思います。
　運営並びに参加していただいたロータリアン、学
校関係者に深く感謝を申し上げます。

◆第７回派遣学生及び‌
第２回受入クラブオリエンテーション　7/13

青少年交換小委員長　荻原直己（箕輪RC）
　７月13日、松本Mウイングにて「第７回派遣学
生オリエンテーション」と「第２回受入クラブオリ
エンテーション」を開催しました。白鳥ガバナー
や桑澤青少年奉仕カウンセラーも参加し、2024-
2025派遣学生３名を激励、受入カウンセラーへ委
嘱状を授与しました。派遣生３名は英語での自国紹
介プレゼンを行い、決意を伝えました。受入クラブ
の皆様には留学生対応
の注意点や危機管理に
ついて学んでいただき
ました。皆さん、１年
間頑張ってください。

◆第１回次期ガバナー補佐研修セミナー　8/24
次期地区副幹事　新保裕介（松本南RC）

　小林磨史ガバナーエレクトと次期ガバナー補佐ら
が顔合わせをする「第１回次期ガバナー補佐研修セ
ミナー」が８月24日、松本市中央１の松本商工会
館で開かれた。
　町田清（東信第一）、山崎芳雄（東信第二）、中村
隆次（北信第一）、渡辺周二（北信第二）、西堀恒司（中
信第一）、髙山猛英（諏訪）、平澤泰斗（上伊那）の各
次期ガバナー補佐が集まった。白鳥敬日瑚ガバナー
や、古川静男・関邦則
・成田守夫、桑澤一郎
の各パストガバナーの
ほか、橋上信久ガバナ
ーノミニーも参加した。

◆ロータリー財団地区セミナー　8/31
ロータリー財団委員長　伊藤雅基（駒ヶ根RC）

　第2600地区ロータリー財団セミナーが８月31
日に地区内クラブより100名近い参加をいただき、
ZOOMにて開催されました。セミナーの講師に伊
藤靖祐（2760地区）第２地域ロータリー財団コー
ディネーターをお迎えし「ロータリー財団の果たす
役割」をテーマにお話を頂きました。その後、地区
ロータリー財団のグローバル補助金、地区補助金、
財団資金管理会計、資金推進、ポリオプラス推進の
各委員長より説明を頂きました。
　ロータリー財団への理解と協力についてご認識い
ただけたと思います。今後のご協力を改めてお願い
致します。なお、講師資料をダウンロードにてご確
認ください。

活動報告
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ガバナー公式訪問
8/5 岡谷エコーRC 8/7 松本西南RC

8/20 駒ケ根RC

8/26 松本空港RC

8/8 上田西RC

8/21 蓼科RC

8/23 長野西RC

8/27 更埴RC

ガバナー公式訪問

8/22 諏訪湖RC

8/28 あづみ野RC
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ロータリー財団・米山記念奨学金への寄付
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国際ロータリー第2600地区事務所
〒390-0811　松本市中央1-23-1　松本商工会館4F
ＴＥＬ 0263-38-0800　ＦＡＸ 0263-38-0801
Ｅ-mail : info@rid2600jp.org

白鳥敬日瑚ガバナークラブ事務所（佐久コスモスRC内）
〒385-0051　佐久市中込3-19-6 佐久グランドホテル内
ＴＥＬ 0267-63-7878　ＦＡＸ 0267-63-7879
Ｅ-mail : mail@sakucosmos-rc.jp
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クラブのご紹介 東信第ニグループ 　上田西ロータリークラブ 創立35周年実行委員長　宮本 文明

　上田西ロータリークラブは2025年６月16日、35
回目の創立記念日を迎えます。青春の20は昔のこと
となり、成熟の50にはまだ間があるこの35は、人に
例えれば社会に揉まれ成長が期待される35歳です。
創立時68名でスタートしたクラブ会員は現在40名と
減少していますが、在籍するチャーターメンバー８名
のロータリアンとしての経験値、そして35％を占め
る入会５年内の会員への期待値、この二つが合わさっ

たときにクラブは成長します。今年度会長標語「笑顔
笑顔で語り合おうよ」の下、チャーターメンバーによ
る卓話の時間を作り、年次を超えた会員同士の揉み合
い・成長の場にしようと計画しています。
　また、コロナ禍で停滞した友好・交流クラブとの意
見交換の機会や、会員家族を交えたクラブ旅行の実施
によって、上田西クラブのロータリーパワーを高めて
いきます。

新入会員のご紹介

訃報
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2024年８月18日ご逝去
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